
TROUSSE DE
DIFFUSION

Campagne pour la protection du béluga du Saint-Laurent

À PROPOS 
Cette campagne vise à sensibiliser les plaisanciers
et le grand public à la protection du béluga du
Saint-Laurent, une espèce en voie de disparition.
Elle encourage l’adoption de comportements
responsables dans l’habitat des bélugas afin de
réduire le dérangement causé par la présence
humaine.

Cette initiative est menée depuis 2015 par Parcs
Canada et Pêches et Océans Canada en
partenariat avec le Groupe de recherche et
d’éducation sur les mammifères marins (GREMM) et
le Réseau d’observation des mammifères marins
(ROMM).

Chaque année, plusieurs actions sont déployées
par ces partenaires. Notamment par des activités
de communication, des représentations lors
d’événements locaux, des efforts de sensibilisation
dans les quais et marinas, des patrouilles en mer et
plus encore.

Participez à cet effort de sensibilisation et partagez la campagne dans votre communauté!

Cette trousse a été conçue pour vous offrir des outils simples et prêts à diffuser afin de contribuer à la
campagne de sensibilisation. Que ce soit sur vos médias sociaux, dans votre infolettre ou lors de vos
activités, chaque geste compte!

JOIGNEZ-VOUS À NOUS! 

Publications clé en main à la page suivante 



Les bélugas du Saint-Laurent sont en voie de disparition et chaque geste compte pour les protéger! 🧩

Protéger les bélugas, c’est avant tout agir ensemble et maintenant : 
Sur l’eau : demeurez à plus de 400 mètres pour leur laisser la bulle de tranquillité dont ils ont
besoin. 
Pour les observer sans les déranger : rendez-vous dans l’un des nombreux lieux d’observation
depuis la rive.

Nous sommes en plein cœur de la saison des naissances chez les bélugas du Saint-Laurent.💙

Le béluga est une espèce en voie de disparition et la femelle n'a qu'un seul petit tous les 3 à 5 ans.
Vos actions ont un impact direct sur leur protection et le rétablissement de l’espèce.

Sur l’eau, demeurez à plus de 400 mètres des bélugas pour leur laisser la bulle de tranquillité dont ils
ont besoin. Pour les observer sans les déranger, rendez-vous dans l’un des nombreux lieux
d’observation depuis la rive.

Chaque geste compte pour protéger les bélugas du Saint-Laurent!🧩

Le coeur de la saison touristique coïncide avec un moment crucial pour la survie des bélugas : la
période des naissances.💙

Pendant la saison de navigation, de nombreux partenaires touristiques et scientifiques unissent leurs
efforts afin de sensibiliser la population aux bons comportements à adopter dans l’habitat essentiel du
béluga, une espèce en voie de disparition.🤝

Protéger le béluga, c’est avant tout agir ensemble et maintenant. Chaque geste compte, gardons nos
distances!🧩

OPTION 1 : GESTES À ADOPTER

OPTION 2 : PÉRIODE DES NAISSANCES

OPTION 3 : COLLABORATION

VISUEL À PARTAGER :

PROPOSITIONS DE TEXTE : 

TÉLÉCHARGEZ LE VISUEL ICI

https://drive.google.com/drive/folders/1R66Rn3-xGzHHoaSTXLM2KLpkNfDre5a5?usp=sharing


Formation Naviguer dans l’habitat des baleine

Béluga de l’estuaire du Saint-Laurent 

LIENS UTILES : 

Une formation en ligne, simple et gratuite pour
apprendre les bons comportements de
navigation à adopter dans l’habitat des
baleines. Pour les propriétaires de bateau à
moteur, voile et kayak. 

Parc marin du Saguenay–Saint-Laurent

Pour tout savoir sur la navigation et la visite de
l’aire marine protégée. 

Baleines en direct 

La source d’information sur l’actualité des
baleines du Saint-Laurent.

Pour en savoir plus sur le béluga de l’estuaire
du Saint-Laurent.

Pêches et Océans
Canada

Fisheries and Oceans
Canada

https://plaisanciers.navigationbaleines.ca/
https://www.dfo-mpo.gc.ca/species-especes/mammals-mammiferes/whales-baleines/beluga-fra.html
https://www.dfo-mpo.gc.ca/species-especes/mammals-mammiferes/whales-baleines/beluga-fra.html
https://parcmarin.qc.ca/
https://baleinesendirect.org/
https://baleinesendirect.org/
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